GROBBELS
INTEGRATIEVE
KINDERCOACHING

Gelukkige kinderen, dat willen we allemaal. Maar soms merk je
dat een kind even niet meer lekker in zijn vel zit. Vaak weet je
wel waardoor dat komt, maar soms ook niet. Wat is het dan
fijn om kortdurende hulp in te schakelen!

VOOR OUDERS

Kindercoaching is er voor alle
kinderen van 4 -12 jaar.

Als jouw kind piekert, onzeker
of faalangstig is, snel boos wordt,
gepest wordt of zelf pest, kunnen
jullie mij terecht. Maar ook bij
slaapproblemen, angsten of
moeite met vriendjes maken
bijvoorbeeld.

VOOR LEERKRACHTEN

Als leerkracht zie je veel van
kinderen. Je merkt verande-
ringen in gedrag. Of je hoort
dat het gedrag op school heel
anders is dan thuis. Je zou je
leerling willen helpen, maar
hebt zelf geen tijd om dit kind
individueel te begeleiden.
Diepgravende hulpverlening
is niet altijd nodig...
Kindercoaching kan helpen.



KORT EN LEUK AANPAK
Ik leer kinderen in korte tijd

hoe zij kunnen omgaan met

de problemen waar zij tegen-

aan lopen. Kinderen ontdekken

wat hun klacht is en wat daar- Ll CELE G S
achter zit. Met behulp van :
spel- en gesprekstechnieken e
help ik de kinderen zelf hun 5 tot 10 speelsessies
hulpbronnen te vinden om met je kind
de klacht op te lossen. :
En het is nog leuk ook! e
Na elke 5 sessies
oudergesprek
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CONTACT

Ben jij benieuwd wat ik kan betekenen voor jouw
zoon, dochter, leerling of cliént? Bel of mail me
gerust voor een kennismakingsgesprek:

Judith van de Reep

06-12176691 | info@grobbels.nl

Op www.grobbels.nl kun je meer lezen
over bijvoorbeeld:

e Wat is integratief werken?

e Broertjes en zusjes-coaching

Of volg Grobbels op Facebook:
https://www.facebook.com/grobbels.voor.kinderen/




